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Самостоятельная деятельность учащегося на уроке - это сильнейшее средство эффективности обучения. Урок без самостоятельной мыслительной деятельности учащегося- это урок вчерашнего дня. Из всевозможных видов самостоятельной деятельности учащихся на уроке физики  я остановлюсь подробнее на самостоятельной работе с текстом.

Ни для кого не секрет, что достаточно много ошибок при выполнении тестов, контрольных работ, а также заданий  ЕГЭ связаны с невнимательным прочтением текста задания. Читая задания, учащиеся могут пропустить часть данных или неверно истолковать вопрос, что приводит к неправильному ответу. Также при ответе на задание, содержащее несколько вопросов, могут ответить на один и забыть об остальных. Большие затруднения вызывают вопросы части С ЕГЭ. Даже понимая суть задания, учащиеся испытывают немалые затруднения с формулировкой ответа. Это связано с тем, что современные ученики привыкли получать информацию в виде готовых знаний, мало читают, у них плохо развита разговорная речь, память.
Самостоятельная работа с текстом позволяет развивать не только мышление, но и все познавательные способности – восприятие, память, внимание, воображение, а также критичность и самокритичность, гибкость, быстроту, инициативность, продуктивность.

Для работы с текстом можно выбрать как материал учебника, так и фрагмент из книг для дополнительного чтения, научно- популярную литературу. Объём текста для работы на уроке не должен превышать 2/3 печатного листа. Учащиеся могут работать с текстом индивидуально, в парах или в группах.
Как у меня на уроках учащиеся работают с текстом, я продемонстрирую на примере фрагмента урока в 7 классе.

Тема урока: « Плавание тел. Плавание судов».
Класс разделяю на 4 -6 групп.

Каждая группа получает фрагмент текста, с которым будет работать и задания.

При составлении заданий к тексту помогает  «Конструктор задач», разработанный Леонидом Сергеевичем Илюшиным.

В этом конструкторе  содержится набор формулировок  заданий в виде незаконченных предложений. Можно составить любое количество разнообразных по степени сложности заданий. 
Фрагмент текста, с которым было предложено работать учащимся:
Для того чтобы подняться к поверхности и оставаться на более высоком уровне, рыба должна увеличить плавучесть своего тела. В этом ей помогает плавательный пузырь внутри её тела, который может раздуваться. Это увеличивает объём рыбы при том же весе. Увеличение объёма приводит к увеличению объёма вытесняемой воды и поддерживающей силы, направленной вверх. При погружении на глубину уменьшается объём рыбы, с тем, чтобы выталкивающая сила снова скомпенсировала вес тела.

Спасательные круги и пояса сильно увеличивают объём человека, а с ним и величину поддерживающей силы без значительного увеличения веса. Сейчас делаются купальные костюмы, которые накачиваются воздухом, что позволяет даже не умеющим плавать купаться совершенно безопасно. Применение таких костюмов на судах может оказаться вдвойне полезным: не позволит надевшим их утонуть и одновременно предохранит их от холода. Резиновые костюмы и лодки, которые автоматически наполняются воздухом, оказавшись в воде, включаются в комплект оборудования тех самолётов, которым приходится летать над водой.

Задания, составленные мной на основе конструктора:
	Ознакомление
	Понимание
	Применение
	Синтез
	Оценка

	1. Прочитайте самостоятельно текст.
	3. Покажите связи, которые,  существуют между объёмом тела и выталкивающей силой.
	6. Сделайте  рисунок , на котором  изобразите силы, действующие на рыбу.
	9. Найдите необычный способ, позволяющий увеличивать объём тела без значительного увеличения веса.
	10. Оцените значимость данного способа увеличения выталкивающей силы для безопасности человека.

	2. Назовите основной  орган рыбы, отвечающий за плавучесть
	4. Объясните причины того, что рыба может всплывать и погружаться.
	7. Разработайте эксперимент, подтверждаю​щий, что увеличение объёма тела приводит к увеличению выталкивающей силы.
	
	

	
	5. Приведите примеры того,  где используется  увеличение объёма тела для увеличения плавучести.
	8. Рассчитайте на основании данных об объеме рыбы, выталкивающую силу, действующую на неё в речной и морской воде.
	
	

	
	
	
	
	


Группы могут выполнять как одинаковые задания, так и выбрать для себя из предложенных несколько наиболее интересных или посильных заданий.
После самостоятельной проработки текста, группы отчитываются о проделанной работе перед учителем и одноклассниками.

Ход урока можно представить в виде таблицы:

	
	Время
	Действия учителя
	Действия  учеников
	Результат

	1
	2мин
	Делит класс на группы
	
	Класс разделён на 4-6 групп

	2
	3 мин
	Выдаёт тексты заданий и комментирует их
	Получают задания и осмысливают их
	Начинают работу над заданием

	3
	10-15мин
	Консультирует
	Работают над заданием, распределяют обязанности каждого члена  группы при отчёте
	Задание выполнено, подготовлен отчёт

	4
	5мин
	
	Оформляют доску, готовятся к демонстрации эксперимента
	

	5
	15мин
	Слушает отчёты, корректирует, оценивает. 
	Группы отчитываются о проделанной работе, слушают отчёты одноклассников, обсуждают, оценивают
	Оценена работа каждого ученика


При правильной методике исключается возможность «отсутствовать» в классе, присутствуя на уроке, т.е. сидеть без мыслей и дела. Каждый учащийся имеет возможность  выбрать себе посильное задание, применить уже имеющиеся знания и приобрести новые. Абсолютно все учащиеся по несколько раз вдумчиво  прочтут текст, услышат своих одноклассников и сами сформулируют и озвучат свои ответы. Кроме того, развиваются коммуникативные и творческие способности учащихся.
